Czlowiek przez 365 dni w roku
jest istotg seksualng

Au cztowieka? Jak to jest z seksem? Zautomatyzo-
wany czy nie? Ot6z w polowie zautomatyzowany.
Czlowiek ma w swoim organizmie petne automaty. Serce
bije — peten automat. Mamy tez potautomaty, jak oddy-
chanie. Ja mog¢ oddychanie zatrzymac, ale na szczg-
scie nie musze mysle¢ ,,wdech, wydech”, bo gdybym
musial tak mysle¢, to bym pierwszej nocy umart. Jak
fantastycznie, ze Bog nas stworzyt z tymi automatami!
Wyobrazacie sobie, jak by to bylo, gdybysmy musie-
i mysle¢ o wszystkim, co si¢ dzieje w naszym orga-
nizmie? Siedzisz z dziewczyng i ona moéwi: ,,Stuchaj,
co ty si¢ tak zamyslite$s?” — ,,Przepycham jelitem w tej
chwili”. Wigc my si¢ uczymy, studiujemy, prowadzimy
glebokie rozmowy, a cata nasza maszyneria pracuje.
Fabryka chemiczna jest przy tym drobiazgiem.

Ale, wracajac do seksu: u zwierzat on jest zauto-
matyzowany, a u cztowieka — pétautomat. U czltowie-
ka organizm dziata na pewne bodzce i dzieje si¢ to
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automatycznie. Dzieci tego nie przezywaja, ale gdy
w okresie dojrzewania czlowiek staje si¢ wrazliwszy
na bodZce seksualne, to wszyscy jako$ to przezywamy
— dziewczgta przewaznie pdzniej, chlopcy wczednie;j.
Potem jest troch¢ na odwrot. Chtopcy maja z tym
spokdj, a dziewczyny szaleja. Automat przerzuca swo-
je dziatanie... Znacie to z osobistego doswiadczenia,
z literatury, z filmu. Wchodzi pan do pokoju, w ktérym
jest pickna pani. On na nig patrzy i automat dosta-
je bodziec: ona jest pigkna. I ciato zaczyna si¢ krecic
w kierunku ,,zrealizuj si¢ seksualnie z tg panig”. Lecz
rozum, ktory ma czuwa¢ nad mitoscig, podpowiada:
»Stuchaj, przeciez ty jej nie znasz”. Ale w tym momen-
cie pani mowi: ,,Stucham pana”, a mowi to czarujagcym
niskim glosem — dostal drugi bodziec. Automat si¢ roz-
kreca, ale rozum szepcze: ,,Czlowieku, ale moze to jest
mezatka”. Na to on sobie mysli: ,,Moze si¢ poznamy,
moze ona jest nieszcze$liwa w matzenstwie”. W tym
momencie ona podaje mu reke, on dostaje kolejny
bodziec — dotyk skory, wigc zaczyna caly drze¢. Ona
podchodzi blizej 1 pan zaczyna czu¢ fantastyczny
zapach i w ogole jest oczarowany, szumi mu w glowie.
Kto$ moze trafi¢ na takg sytuacjg, jego automat si¢ roz-
kreca i pragnie rozladowania swojego popgdu seksual-
nego. Rozum moéwi: ,,Nie, no co ty robisz? Daj spokoj,
cztowieku. Odwroc¢ sie, wyjdz, uspokdj si¢”. Ale roznie
si¢ to konczy.

Gdy pracowalem na parafii, ludzie przychodzili
1 mowili: ,,Prosze ksigdza, stracilisSmy rozum. Bylismy
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pod namiotem, straciliSmy rozum. Jeszcze nam pomo-
gly napoje wyskokowe 1 urocze gwiazdy w Augusto-
wie. StraciliSmy rozum i my w sprawie chrztu jeste-
sSmy”. Rdznie jest. Poped seksualny jest potezng sila,
bo poped seksualny mowi jedno: ,,Chcg mie¢ dziecko.
Chce zrodzi¢ dziecko”. Najgorsze jest to, ze poped
seksualny nie wie, ze kto§ w kim on jest, jest ksiedzem,
siostrg zakonng, panng. Poped seksualny jest ghupi.
Mowi: ,,masz mie¢ dziecko” i ciggle pobudza chtopa-
ka czy dziewczyng. Z r6zng intensywnoscig, poniewaz
ludzie majg rézne temperamenty. Sg tacy, ktorzy za-
reaguja na dotyk, wzrok, a jezeli zabraknie jakiej$
kontroli duchowej, to moze dojs¢ do gwattu. Kto$ tak
rozkrecil t¢ swoja seksualng maszyneri¢, ze nie moze
si¢ pozniej opanowaé i molestuje seksualnie. Otoz ta
relacja miedzy mitoscia, rozumem i duchowoscia czto-
wieka a jego cielesnos$cia nazywa si¢ kulturg cztowieka.
Jesli ktos nad tym dobrze panuje, jest kulturalny, jezeli
ktos$ stabo panuje, ma w sobie mato kultury, a wigcej
biologii. I gdy profesor uniwersytetu, wychodzac przed
uczelnig, dostrzeze, ze jakas dziewczyna jest naprawde
przesliczna, to spojrzy na nig i pdjdzie dalej. Ale gdy
ta sama dziewczyna pdjdzie dalej i spotka kolesi spod
budki z piwem, to ustyszy: ,,E, lalunia” i gwizdanie. Ten
profesor — choc¢by ta dziewczyna bardzo mu si¢ podo-
bata — nie powie tak do niej. To jest opanowanie swoich
pragnien, ktore by¢ moze w takiej formie si¢ w ogole
nie rodza, cho¢ pragnienie spotkania i zblizenia moze
si¢ rodzi¢. Mowimy tu o kulturze, o kulturze duchowe;j

31



cztowieka i kwestii opanowania — z czym jest ostatnio
coraz stabiej, bo caty swiat mowi: ,,Jak jestes podnieco-
ny, to si¢ roztaduj, bo jak si¢ nie roztadujesz, to bedziesz
chodzit caly czas zestresowany, bedziesz o tym myslat”.
Przepraszam, mowimy tu o czlowieczenstwie. A $wiat
moéwi ci: ,,Nic, co ludzkie, nie jest mi obce... Chce ci
si¢ kicha¢, to kichaj. Chce ci si¢ siusiu, to idZ siusiu.
Chce ci si¢ co$ innego, to zréb to. Chee ci si¢ seksu,
to zréb seks. Tylko zrob seks kulturalnie — nie od razu
wspolzyjcie z dziewczyng, bo moze by¢ dziecko, ale
petting czy samogwalt, no wiesz... Bez przesady, ale
jezeli cig¢ to meczy, to zréb to higienicznie, tadnie —
ludzka sprawa”. Poniewaz takie opcje sa preferowane
i one s3 w gazetach mlodziezowych przedstawiane jako
co$ zupelie naturalnego, a do tego dochodzi jeszcze
rozbujanie emocjonalne ludzi i brak pewnej dyscypliny,
to z tym opanowaniem jest coraz stabiej. Otoz, jezeli
chodzi o prawa tej maszynerii w nas, calej tej rzeczy-
wistosci seksualnej, to — po pierwsze — tego si¢ nie da
wylaczy¢. U zwierzat si¢ wylacza, u cztowieka nie.
Cztowiek przez 365 dni w roku jest istotg seksualng.
Oczywiscie, to nie znaczy, ze pragnie seksu. U kogo$
zdruzgotanego psychicznie z powodu czyjej$ choroby,
$mierci, nie w glowie jest seks. Jezeli ktos jest chory,
ma goraczke, to nie w glowie mu seks. Ale generalnie
nie mamy, jak u zwierzat, tylko pewnego okresu popedu
seksualnego. Oczywiscie, u kobiety (jak rowniez
u mezcezyzny) te reakcje na bodzce seksualne si¢ zmie-
niajg. Raz sa mniejsze, raz wigksze. Zdecydowanie
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zmieniajg si¢ z wiekiem. Zmieniaja si¢ pod wplywem
pewnych doswiadczen seksualnych. Generalnie jednak
nie da si¢ tego wytaczy¢. Normalny, zdrowy czlowiek,
bez jakiej$ tragedii duchowej czy choroby, jest istota
seksualng. I druga rzecz. Jesli cztowiek sie opanuje,
to nic zlego mu si¢ nie stanie. Wiem, ze tym zdaniem
stawiam siebie w opozycji do medrcow tego Swiata,
ktorzy wotaja: ,,Jezeli bedziesz caly czas ttamsil swoj
poped seksualny na sile, to ci si¢ co$ stanie... Nerwice,
natr¢ctwa, cuda niewidy”.

Gdyby wszyscy ludzie na $wiecie opanowali swdj
poped seksualny, to by si¢ co$ stato: rod ludzki za
70-80 lat przestatby istnie¢. Natomiast jezeli poszcze-
golny cztowiek opanuje swoj poped seksualny i rezy-
gnuje z seksualnos$ci, to nic mu si¢ nie stanie. Nieraz,
gdy chodz¢ do kina, a przewaznie staram si¢ chodzi¢
przed poludniem, bo nie ma wtedy ttoku, to spoty-
kam chlopcéw, ktorzy zerwali si¢ ze szkoly. Siadaja
w ostatnim rzedzie 1 zaczyna si¢ najwigksza tragedia.
Cztowiek nie wie, czy ma wyjs$¢ z tego filmu, czy nie.
Zaczynaja si¢ komentarze z ostatnich miejsc typu:
,»E, dawaj j3”. Jestem przekonany na 90%, ze ci chtopcy
si¢ onanizujg albo uprawiajg seks. Gdyby byta prawdzi-
wa teoria tych, ktorzy mowia: ,,Popetnij samogwalt,
bedziesz spokojny”, to ¢i w ostatnich rzedach powinni
siedzie¢ cicho. A ci, co praktykuja czysto$¢, powinni si¢
trza$§¢ w fotelach i dostawac jakich$ drgawek w kinie
na widok sceny erotycznej. Tymczasem dzieje si¢ co$
zupehie przeciwnego. To dla tych panéw w ostatnim
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rzedzie ogladanie scen erotycznych jest tak wielkim
przezyciem, ze oni — jeden przed drugim — musza po-
kaza¢, jaki majg do tego dystans. Sa ogolnie emocjo-
nalnie tym rozbujani, nie potrafig spokojnie takiej sceny
obejrze¢. Popisuja si¢ nawzajem przed soba, szpanu-
ja przed dziewczynami, ale przede wszystkim to ich
wewnetrznie bardzo rusza. 1 ja si¢ pytam: gdzie jest
spokoj tych, ktorzy si¢ onanizuja? Gdzie jest ten spokdj,
o ktorym sie tyle pisze w gazetach? ,,Zréb to, a bedziesz
miat spokdj”. Nie bedziesz mial spokoju! Wtasnie, ze
nie. To nie jest droga do spokoju. Ograniczenie popedu
seksualnego nie jest szkodliwe dla cztowieka. Niemniej
jednak musze si¢ zgodzi¢ z czyms, o czym takze w wie-
lu publikacjach mozna przeczytac: cztowiek bez mitosci
fizycznej, bez mitoSci w wymiarze fizycznym, bedzie
skartfowaciaty.
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Cztowiek bez mitosci
w wymiarze fizycznym
bedzie skarfowaciaty.




